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Jézus szenvedésének, halalanak és feltAmadasanak torténete az egyhaz kezdeteitdl fogva a katekézis kozéppontja-
ban allt. Az evangéliumok elbeszélései Jézus tanitvanyainak szemén és szivén at irjak le aJézus elvesztésének és az
4j talalkozasnak az kétségeit, fijdalmat, oromét.

A mi foglalkozasunk a két emmauszi tanitvany torténetéhez kapesolodik. Nem az acél, hogy a szenvedéstorténetét
teljes egészében attanulmanyozzuk, sokkal fontasabb a személyes torténet, az elvesztés és megtalalas pillanatai-
nak a megragadasa.

1. Kozéppont

Kerek terit6 vagy sz6nyeg, amire le is lehet iilni. Eljatszhatunk, asszocialhatunk a terit6 szine, forméaja kapcsan. A
résztvevék megprobalhatjak kitalalni, hogy mit szimbolizalhat:

A tér kozepére tesziink egy kosarat (elére elkészitjiik; alulra sarga, piros kenddk, eltakarva; felette egy kenyér). Uj-
ra megkérdezziik a résztvevoket, hogy mi latnak; mire gondolnak most.

A foglalkozés vezetGje bemutatja a helyzetet: Utolsé vacsora termében vagyunk. Jézus és a tanitvanyai egyiitt
vannak. Jézus tanitja Gket. Beszél az elvalasrol,-arrol, hogy szereti 6ket és bizik benniik. Azt mondja, hogy elmegy,
de veliik lesz.

Nagyobb gyerekeknek fel lehet olvasni a bibliai szovegbd6l, de nem az egészet, kicsiknek inkabb szabad elbeszélés
vagy gyermekbibliai szoveget olvasni.

2. Az at

Elinditunk egy kotelet korbe a résztvev6knek. Ahogy a kotél halad korbe, beszélgetiink arrél, hogy merre jartak
mar Jézus és a tanitvanyai, mi torténet veliik korabban. Amikor korbe ért, akkor letessziik a kozéppontbol spiral
alakban utat inditunk. Az Gtro6l elmondjuk, hogy ezt Jézus sokszor végigjarta, de a tanitvanyai az utolso6 atra em-
1ékeztek a leginkabb.

Az 1t szélére letessziik a keresztut képeit vagy csak egy keresztet allitunk valahova. Az Gt végére egy kenddkkel le-
takart arany talcat (Az arany szini talcara tesziink egy kenyeret és egy Bibliat.)

A kereszt elhelyezésénél megallunk egy kis idére. Csendet tartunk. Megkérjiik a résztvevéket, hogy hunyjak be a
szemiiket és képzeljék magukat a tanitvanyok helyzetébe. Kihez hasonlitanak leginkabb? Péter, Janos, Maria, ka-
tona, nézel6d§, Simon, Veronika...

A tanitvanyok a kereszt utan tovabb mennek. Elhagyjak a varost. Emmausz felé mennek. Csatlakozik melléjiik egy
idegen. (egy résztvevet vagy a veszt6 egy Jézus képpel vagy ikonnal melléjiik all.)

3. A talalkozas ,,Langolt a sziviink!”

Az Gt végén eljutnak a ,hazhoz”(arany talca). Amikor a tanitvanyok és Jézus odaérnek, akkor megkériink egy
résztvevot, hogy fedje fel a képet. A kend6t a kép koré tessziik sziv alakban.

A foglakozas vezetGje felolvassa a Bibliabol vagy elmondja a kiillonleges emmauszi vacsora torténetét:


http://www.pphf.hu

,Kozben odaértek a faluhoz, ahova tartottak. Ugy tett, mintha tovabb akarna menni. 20De marasztaltak:
»,Maradj veliink, mert esteledik, és a nap mar lemendében van.” Betért hat, és veliik maradt. s°cAmikor az asz-
talhoz iiltek, kezébe vette a kenyeret, megaldotta, megtorte s odanyujtotta nekik. stEkkor megnyilt a szemiik
s felismerték. De elt{int a szemiik el6l. 32, Hat nem langolt a sziviink — mondtak —, amikor beszélt az aton és
kifejtette az Irasokat?” 33Még abban az 6raban ttra keltek, s visszatértek Jeruzsalembe.” Lk 24, 28-33

A tanitvanyok elindulnak vissza a tobbiekhez. Valaszthatunk més résztvevéket, hogy menjenek végig az
uton visszafelé, az utols6 vacsora terme felé. A vezet6 beszélhet arrol, hogy Gjra felidézték magunkban a
néhany nappal azelG6tt torténteket, de mar egészen mashogy lattak.

4. Plinkosd
Visszatértek.
A foglakozas vezetGje elbeszéli a plinkosdi torténetet:

Hatalmas szélztigas tamadt (mind egyiitt) a k6zépen iilGk eltakarjak a keziikkel a fejiiket, kinyiltak az abla-
kok és a szél atjarta a hazat és atjarta a sziviiket. Megértették, amit Jézus tanitott nekik az utols6 vacsoran.
Akkor megértették, hogy a kenyér nem csak egyszert étel, hanem a szivet éltetd eledel. Egyszerre, minden
megvaltozott, mint amikor a nyers tésztabol kenyér lesz, az agyaghol csodaszép cserépkorso, a szénbdl gyé-
mant. Langra gyult a sziviik.

A kenyér alatt a kosarban sarga, piros, narancs siffon kend6k vannak. A koézépen iil6k kiveszik a kenyeret a
kosarbdl, a sz6nyegre teszik és a tarka kenddkkkel teli kosarral elindulnak a kifelé az iton. Ismét elmennek
minden mellett, ami az elmalt napokat.szimbolizélja. Amikor kiérnek a labirintusbdl, korbejarnak és min-
denkinek adnak a kend6kbdl.

Enek és tanc:
Egyiitt fog ujjongni (tanc)

Fiak : Egylitt fog ujjongni fiatal és oreg is...
Lanyok: Es 6romében tancot lejt a lany...

Mind : La-la-la-la-la

Gyészukat linnepre forditom,és nem btisulnak ezatan.
Viddmma4 teszem a sziviiket, hogy orvendezzenek

a banatuk helyett. ( 2X)

5. Elmélyités

Minden résztvevé a kendGjét a nagy kép koré teszi és mindenféle aprosaggal (gyongyok, gyongysorok, pal-
cikak...) disziti.

6. Imadsag

A tanitvanyok batorsagot és bizonyossagot kaptak Jézustol, hogy az igéret beteljesedett. Jézus veliik van,
nincsenek egyediil. BArmikor elfogta 6ket és elfogja ma is a bizonytalansag a Jézus baratait felidézik ma-
gunkban a jézusi igéretet és kérik a segitségét:

Tiized, Uram Jézus, szitsd a szivemben,
Léangja lobogjon elevenebben!

Ami vagyok és mind, ami az enyém,
Tartsd a kezedben igazi helyén.

refr.:

Eletem ktja, 6rok 6romem.

Fény a sotétben, csak te vagy nekem.
Hallod imam, és barmi fenyeget,

Nem hagy el engem, tart a te kezed.



