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Kein Gegenstand, sondern ein ,Weltsymbol” steht im Fp ,,Skank” In diesem Schrank gibt es viele
verschiedene Schiisseln. Sie unterscheiden sich vonelnandqiéﬁé/s]?nd fiir yerschleder;{Z@ecke tauglich, alle sind
auf verschiedene Weise hergestellt worden... Wenn wir,denSchrank ufmachen und Inhalt entdecken, dann
entdecken wir eine einzigartige Welt. In dieser Wg;lt b/etrachten wir d’lg\Schussel und dle Menschen aus zwei
Aspekten. Sie alle sind einzigartig und wertvoll /P~51c{1 sie \T}& haben elne Gesé&:hfe elnen\ Platz alle werden
mitgetragen und bewahrt.
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Mache dich auf und gehe hi a.b in esTopfers H Waselbét Wlll ich dl‘ch eine Worte horen lassen. 3 Und ich ging
hinab in des Topfers Ha 1 L und siehe, er arbeltetg eben\{auf der SrCHel e. 4 Qnd“der T9pf den er aus dem Ton machte,
mifriet ihm unter de e eSThIfl gefiel. (Jeremia 18, 3—4)

H anden D chte er einen ande Top;f da us,
Wir haben aber solchen Schatz in irdenen GefaBen %luf l;h«{ che Kraft von Gott sei und nicht von
uns. (2. Korinther 4,7)
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Ja, lieber Mensch, wer bist du denn; dal3 du mrf G»o chten
Warum machst du mich also? Hat nicht ein Topfer\Ma h:c a el/n,} Klumpen zu machen ein GefaB zu Ehren und
das andere zu Unehren? (R6mer 9, 20-21) £ A \_‘ o
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In einem groBen Hause aber sind \'chf\zklleiﬁ/goldene und; s’}lberne GefaBe, sondern auch holzerne und irdene (2
Timotheus 2, 20) h N ) J
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1. Mittelpunkt ‘4.‘”\\\ \"g 1 /

Den Mittelpunkt besti mqh Wir_ | im Vora‘us noch bevor die Teilnehmer den Raum betreten. Wir legen
verschiedene Schiisseln auf ein mndesT“uch und bedecken sie mit zwei zur Hilfte gefalteten Tiichern, als wire es
ein Schrank mit zwei Tiiren. Witk kennen auf das Tuch zwei Holzkugeln oder Vorhangringe legen, als ob sie die
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i st'? pricht auch ein Werk zu seinem Meister:

Griffe waren. h

3
Wir fragen die Teilnehmer, was ihn’BAl dem Mittelpunkt einfillt. Falls das Wort ,,Schrank” fillt, kann zur
Schranktiir hineingeschaut, vielleicht diese und jene Schiissel herausgenommen werden.

2. Wir enthiillen ,,das Geheimnis”. Wir schlagen die Tiicher um, als ob wir die Tiiren eines Schrankes 6ffnen
wiirden. Ein besonderer Schrank entfaltet sich vor unseren Augen, in dem sich eine Vielzahl von GefaBen befindet
(Topferware, Porzellan, Holz, Metall, Emaille, kleinere, groBere ... Es ist wichtig, dass die Schiisseln alt sein
konnen, man kann es ihnen ansehen, dass sie nicht neu sind, sie konnen einige Fehler haben (beschadigte Glasur,
abgesprungener Rand ...) Es ist aber wichtig, dass die Schiisseln sorgfiltig ausgewahlt sind, wir sollten uns um
Vielfalt bemiihen.
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3. Die Schritte der Ubung

- Zunachst bitten wir die Teilnehmer, sich gut im ,,Schrank” umzusehen, und Satze iiber die dort
befindlichen Schiisseln und ihre Eigenschaften zu formulieren. Sie konnen iiber jede beliebige Schiis-
sel sprechen. Sie suchen sich noch keine Schiissel aus, , wir schauen sie nur an.

- Zweitens wir bitten sie, eine Schiissel zu wihlen und zu versuchen, sich vorzustellen, wie sie in diesen
besonderen Schrank geraten sein konnte. Was konnte die Geschichte, das ,,Vorleben” des gewahlten
Geschirrs sein. (Es werden auch personliche Geschichten zum Vorschein kommen).

- Als Drittes bitten wir die Teilnehmer, sich eine Schussel zuwah}en sie undllch anzuschauen und
in die Hand zu nehmen und daruber nachzudenken WOI‘I dle gewéhfte Sc .s§el einem Menschen

In der vierten Runde suchen wir nun — nach den zahlrelchen nterschleden - die Gemeinsamkeiten
zwischen den Schiisseln und Menschen. (Sie wurden erschaffen*§e\smd offen und in der Lage, etwas
aufzunehmen, sie konnen nicht ,,im Nichts” sein, sonde/rn brauchen eine ‘Oberfliche, die sie trigt, sie sind
nicht fiir alles geeignet, sie konnen Schaden erleiden.) / ~

1. Der Leiter der Gruppe geht umher, er geht zu je rﬁ i nehmer mnd wirft eine, dlu‘chsmhtlge Glasperle
in dessen Schiissel. Dies symbolisiert Offenhelt und/dle Fahlgkerf etw:;ls aufzunehmen und zu fassen. Dies

ist die besondere Eigenschaft von Schiisseln. , / . _— ,
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2. Eine wichtige Eigenschaft der Schiisseln durfen w1r nlcht verges%en Sie benotlgen einen ,,Ort der sie
tragt. Auch dies haben sie mit dem ,Menschen gﬁmemsam Der Mensch braucht im phySISchen und
psychischen Sinne, dass er getragen wlr
Tanz aus.
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Bei stiller, meditativer N E}Ktanzen wir frel\lt schaukelnden,‘ syéerenden Schritten und halten die
Schiissel in beiden Hifiden. © . ,f
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3. Der Leiter de Ubung tra§> einen Korb mlt Chlffontuche\rk}\%rum """" Jeder kann sich eines davon

aussuchen. Aus den Tiiehern bilden wir ein Nest und stellen unsere Schiisseln darauf, zuriick ,,in unseren
Schrank”.
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Es kann immer vorkommen, $S ,im ¢ Schrank hiisseln-iibrigbleiben, die niemand gewahlt hat. Fiir
diese bereitet der Leiter der Gruppe einen Platz/aus U hern. it symbolisieren wir, dass es Schiisseln
gibt, die nicht benutzt werden und uns erschieinen, ehs ob sie mernandem gehorten: Menschen, von denen

wir wenig wissen, die wir schwer stehen oder deren Be@nderhelt wir entdecken, was aber nicht heiBt,
dass sie wirklich auch so sind. ¢ A v |
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4. Gebet A W N e

Am Ende der Ubung konnen wir ein® Gebet‘sprech/e% Einen Dank fiir unsere Erkenntnisse.
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